
F o r m a t i o n
La rénovation écologique

Écohabitation offre un atelier pour vous 
aider à  entreprendre vos rénovations 
écologiques. Vous y trouverez : 

Les principes de la maison écologique : énergie, 
ressources, santé

Une évaluation de l’ampleur des travaux et les 
travaux prioritaires à réaliser

Les raisons qui rentabilisent la rénovation 
écologique (penser à long terme)

Des éléments pour estimer votre budget : combien et 
comment financer les travaux?

Des ressources pour vous aider à trouver des 
entrepreneurs et artisans pour votre projet de 
rénovation

Des informations sur les permis et les assurances 

Des idées pour la récupération de matériaux

Les systèmes à prendre en compte dans un bâtiment : 
isolation, étanchéité, humidité, circulation d’air, 
considérations solaires, masse thermique.

Les aménagements et travaux majeurs dans le 
sous-sol, le garage ou le grenier.

Finition extérieure de la toiture.

Isolation et étanchéité du sous-sol, du vide sanitaire, 
des murs, et du grenier.

Portes et fenêtres : matériaux, vitrage.

Chauffage et ventilation.

Planchers : les différents types, la finition, l’entretien.

Cuisine : fonction, armoires, comptoirs, 
électroménagers.

Salle de bain : appareils de plomberie, armoires, 
douches

Peinture et finitions.

Espace extérieur : aménagement paysager, galerie, 
patio.

Une place sera aussi consacrée à vos questions.
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3516 Avenue du Parc, Montréal (Qc) - (514) 985 0004 - admin@ecohabitation.com 

Date  
Samedi 10 octobre 2009

Horaire
9h à 16h30

Apportez votre lunch pour le dîner. 
Des restaurants rapides sont aussi 
situés à proximité.

Lieu : Montréal
Centre Saint Pierre, salle 203 
1212 rue Panet
(Métro Beaudry)

Coût : 90$ (+Tx)
70$ (+Tx) la personne 
supplémentaire
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Bulletin d’inscription 
Formation rénovation écologique
Samedi 10 octobre 2009
(à envoyer avant le 29 septembre 2009, 
places limitées à 20 personnes)

Nom :

Prénom :

Courriel : 

Téléphone :

Cochez la formule choisie : 

1 place: 90$ (+Tx)   101.59$

2 places: 160$ (+Tx)   180.60$

3 places: 230$  (+Tx)   259.61$

Paiement par chèque à l’ordre de 
Écohabitation.com ou par Visa ou 
Mastercard, directement par téléphone : 
(514) 985 0004
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